(imie i nazwisko uczestnika WyCIECZKI) ....cveveeieeeeiie e

Regulamin uczestnika wypoczynku

Obowigzujacy podczas wypoczynku POLKOLONIE Z DOMEM KULTURY

Uczestnik wycieczki zobowigzany jest:

1. Zapoznac sie zasadami regulaminu wycieczki oraz bezwzglednie sie do nich stosowac.
2. Stosowad sie do polecent wydawanych przez kierownika, opiekundéw i przewodnika.

3. Zachowywac sie w sposdb kulturalny i zdyscyplinowany. Uwaga! Zachowanie moze mie¢ wptyw na

bezpieczenstwo innych.
4. Nie oddalac¢ sie od grupy, bezwzglednie przebywac pod opieka opiekundw.

5. Przestrzegac zasad poruszania sie po drogach, zasad transportu zbiorowego, bezpieczenstwa

przeciwpozarowego, zachowywac sie zgodnie z przepisami ruchu drogowego.

6. Nie chodzi¢ w czasie jazdy autobusem, nie jes¢, nie pi¢, nie spacerowad, nie stawac na siedzeniu,

nie wychylac sie przez okno, nie zajmowa¢ miejsca przy drzwiach.

7. Informowac opiekundw o jakichkolwiek sytuacjach niebezpiecznych, mogacych zagrazac zyciu lub

zdrowiu uczestnikéw wycieczki.

8. Zgtaszac opiekunom wszelkie objawy ztego samopoczucia.

9. Dba¢ o czystosé, fad i porzadek w miejscach, w ktérych sie przebywa.

10. Kulturalnie odnosi¢ sie do opiekundw, kolegdw i innych oséb.

11. Ubrania sie w odziez stosowng do warunkdw atmosferycznych i miejsca wyjazdu.

UWAGA! W srode nalezy ubrac petne buty (trekkingowe lub adidasy), zabra¢ nakrycie glowy oraz

mini recznik i ubrania na przebranie.
12. Przestrzegac punktualnego przyjscia na miejsce zbidrki.

................................................................. (czytelny podpis rodzica/prawnego opiekuna)

.................................................................. (czytelny podpis uczestnika wycieczki)



